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               EJERCICIO #4 (Nivel VIP): Productividad 

 

Escoge una de las siguientes herramientas de productividad: 

- Pasos “T.I.O.“ 

- Bloc “Anotación de Acción“ 

Aplícalas a tu situación actual y luego comenta en 300 palabras máximo la 

respuesta a las siguientes preguntas:  

En base al aprendizaje obtenido gracias a la herramienta… 

- … ¿Qué vas a empezar a hacer (para ser más productivo)? 

- … ¿Qué vas a parar de hacer (para ser más productivo)? 

- … ¿Qué vas a continuar haciendo (para ser más productivo)? 

 

Nota: En caso de aplicar la herramienta “Anotación de Acción“ te 

recomendamos usarla como mínimo durante dos días laborales para poder 

hacer este ejercicio. 

 

FACEBOOK 

Si quieres, puedes compartir tu respuesta con otros estudiantes en nuestro 

grupo privado de Facebook. Para unirte a este grupo revisa los detalles que te 

mandamos en el email de bienvenida al curso. 

 

SESIÓN GRUPAL 

Este ejercicio será revisado en la Sesión Grupal Virtual correspondiente al 

Nivel VIP. 

En la Sesión Grupal de este Nivel VIP cubriremos este ejercicio. Así que lo 

ideal es que para cuando realices la Sesión Grupal, ya hayas completado los 

ejercicios correspondientes a este nivel y tengas todas tus respuestas a mano 

para poder participar de forma óptima.  


